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ARIES (Del 21 de marg al 20 d’abril)

Tens molta energia per cremar, i si no fas activi-
tats que et cansin podries usar-la contra tu mateix
o els qui estimes. Sigues prudent i compta fins a
deu. Tot passara.

TAURE (Del 21 d’abril al 20 de maig)

Mentre alguns entren en panic, tu t’ho agafes
amb més tranquil-litat. Al sector laboral pots
rebre un ajut o una bona empenta per progressar.
Millores en qiiesti6 de salut.

BESSONS (Del 21 de maig al 21 de juny)

Si la teva relaci6 de parella estava a punt d’acabar,
pot ser que en aquests dies parleu d’'una nova
oportunitat. Cerques amistats del passat amb les
quals vas perdre contacte.

(RANC (Del 22 de juny al 21 de juliol)

Els objectius professionals es poden veure modi-
ficats per les circumstancies. No donis res per per-
dut, posa energia en altres sectors i ja vindra una
altra oportunitat.

Es indiscutible que ara ens toca viure una etapa
certament convulsa, on tot s’accentua més que
mai. Els que la viuen amb més intensitat son evi-
dentment els que han patit una perdua d’un ésser
estimat o els que els ha afectat la salut. També hi
ha totes les families i empreses que han vist com
la seva situacié economica ha empitjorat drastica-
ment o molts sectors com el sanitari que han col-
lapsat per no poder atendre ’excés de demanda.
Fins aqui crec que no he dit res de nou i no vull
entrar en valoracions que no em pertoquen, pero
si que m’agradaria compartir una reflexi6 parti-
cular.

En la programaci6 neurolingiiistica es parla
molt de les posicions perceptives i de la impor-
tancia de saber afrontar una situacié des de tots
els punts de vista possibles. Si trio el paper d’ob-
servador i deixo la distancia suficient puc veure
com apareix davant meu un univers nou farcit de
bombolles. I no, no parlo dels grups bombolla que
apliquen a escoles i empreses per tal d’evitar ’ex-

LLEO (Del 22 de juliol al 23 d’agost)

Moment de grans preguntes, de reflexionar sobre
temes familiars i de fer-se carrec d’assumptes
patrimonials. Si hi havia problemes amb un ger-
ma, s’obre la via del dialeg.

VERGE (Del 24 d’agost al 23 de setembre)

Compte amb els oblits, podries perdre alguna cosa
important. No deixis de vigilar les teves pertinen-
ces en llocs plens de gent. L’economia s’equilibra i
trobes solucions.

BM.ANCA (Del 24 de setembre al 23 d’octubre)
Venus al teu signe et fa cercar ’estabilitat i la
millora de les relacions socials. Estas més radiant
i atraus les mirades. Lluites pel teu espai, estas
més territorial.

ESCORPI (Del 24 d'octubre al 22 de novembre)

Es moment de ser més prudent en I’area de la
salut. Si alguna cosa no va bé, posa-hi remei, no
ho deixis passar. L’amor pot sorgir amb una perso-
na del grup d’amistats.
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pansio del contagi, parlo d’'una infinitat de mons
diferents on les persones que els habiten viuen
una realitat molt distanciada. D’alguna manera
aquestes bombolles s6n transparents i permeten
a les persones d’'una bombolla adonar-se que hi ha
altres realitats a part de la seva, que la reconeixen
pero que hi ha alguna forca superior a ells que els
impedeix fusionar-se amb la resta. Si juguem a
posar etiquetes a les bombolles indicant la prin-
cipal prioritat o preocupaci6 dels seus ocupants
podem llegir coses semblants a “pagar el proper
lloguer”, “recuperar la salut”, “aixecar el negoci”,
pero també coses com “on anirem a esquiar aquest

» <«

hivern”, “trobar un lloc per anar a sopar el dissab-
te vinent”, “comprar un hibrid o un gasolina”...
La paradoxa és que al final el que no té altra pre-
ocupacid que triar un desti per anar de vacances
acaba contribuint amb el seu consum a pagar el
lloguer del que no sap com arribar a final de mes.

Recordo de petit quan jugava a fer bombolles
de sabd que el vent se les emportava i en alguns
casos les ajuntava formant un tel infranquejable
entre elles. No es tracta d’enganyar-nos pensant
que som molt empatics perqueé entenem les des-
gracies dels altres i els compadim. No n’hi ha prou
de dir que sabem que hi ha gent que ho passa
molt malament, cal sortir de la bombolla en la
qual estem acomodats i passar a ’accio, encara
que aixo impliqui certes rentncies.

Sabrem que hem aconseguit sortir-ne quan dei-
xem d’estar comodes sent simples observadors del
nostre entorn. D’alguna manera la passivitat jus-
tificada ja no tindra sentit per nosaltres i ens cal-
dra comencar a fer, encara que amb passes curtes,
un cami que ens ajudi a eliminar barreres. Acom-
panyar, escoltar més, dedicar temps als altres,
transigir, participar en iniciatives col-laboratives,
deixar de parlar dels problemes i comencar a
resoldre’ls pot ser un bon principi perque algu-
nes bombolles es fonguin i permetin que cada
cop més gent aconsegueixi alliberar-se de la seva
gabia cristal-lina.

Del 30-10-2020 al 05-11-2020

SAGITARI (Del 23 de novembre al 21 de desembre)
Et reafirmes amb contundeéncia davant el que no
creus just, pero no caiguis en la violeéncia verbal.
Usa els teus talents per relaxar-te i millorar la
connexi6 amb tu mateix.

CAPRICORN (Del 22 de desembre al 20 de gener)
El futur et preocupa una mica. Fas massa cabories
i pots acabar estressat. El moment present és el
més cert que tens, improvisa més. Trucada o mis-
satge d’algu del passat.

AQUAR] (Del 21 de gener al 19 de febrer)

La tensio entre la Casa XII i la III pot fer que
desconfiis de ’entorn en general. Estas inquiet i
dones voltes a les coses, pero si fas més exercici
descansaras millor.

PEIX0S (Del 20 de febrer al 20 de mar)

Pots estar desconnectat de la realitat que t’en-
volta, endinsat en el teu mon, on tot és possible.
Cerques oasis de pau. Gratificants converses amb
persones que viuen lluny.



